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MASSAGE COLLECTION

MASSAGGIO
PERSONALIZZATO

50’ - 90€
80’ - 130€
Dopo un colloquio iniziale, il massaggio

personalizzato consentira all’operatore di
selezionare la tecnica pil idonea all’esigenze
della persona.

MASSAGGIO RILASSANTE

50’ - 80€
80" - 110€

Un massaggio
impreziosito da un mix di oli essenziali che

delicato e rilassante

stimolano il corpo e la mente, donando una
sensazione di totale rilassamento.

MASSAGGIO
DECONTRATTURANTE

v 50" - 90€
=’ 80’ - 130€

Massaggio profondo, per sciogliere le
tensioni e le contratture muscolari. Agisce
su tutto il corpo, sia a livello muscolare,
che circolatorio. A fine trattamento, lascia

un senso di benessere diffuso e di

piacevolezza.

TAYLOR-MADE
MASSAGE

50 - 90€
80’ - 130€

After an initial interview, the personalized
massage will allow the operator to select
the most suitable technique for the
person's needs.

RELAXING MASSAGE

50’ - 80€
80°=-110€

A delicate and

relaxing massage
embellished with a mix of essential oils
that stimulate the body and mind, giving a
sensation of total relaxation.

DECONTRACTING
MASSAGE

50:-90€
80’ - 130€

Deep massage, to release tension and
muscle contractures. It acts on everything
body, both at a muscular and circulatory
level. At the end of the treatment, it
leaves a feeling of widespread well-being
and pleasantness.

PERSONALISIERTE
MASSAGE

50’ - 90€
80" - 130€

Nach einem ersten Gesprach ermoglicht
die personalisierte Massage dem Betreiber
Wahlen Sie die fiir die Bediirfnisse der
Person am besten geeignete Technik aus.

ENTSPANNENDE MASSAGE

< 50 - 80€
=’ 80 - 110€

Eine sanfte und entspannende Massage,
angereichert mit Mischung aus
atherischen Olen, die Korper und Geist
Gefiihl

einer

stimulieren und ein
Entspannung vermitteln.

volliger

LOSENDE MASSAGE

50' -90€
80’ - 130€

Tiefenmassage, um Verspannungen und
Muskelkontrakturen zu l6sen. Es wirkt auf
alles Korper, sowohl auf Muskel- als auch
auf  Kreislaufebene. Am Ende der
Behandlung hinterldasst es ein Gefiihl von
weit verbreitetes Wohlbefinden und
Angenehmbheit.




MASSAGE COLLECTION

MASSAGGIO DRENANTE

ox 50’ - 80€
=’ 80" - 110€

Indicato per contrastare la ritenzione idrica e
gli inestetismi delle adiposita localizzate. I
movimenti lenti e la pressione

leggerissima accompagnano il percorso della
linfa contribuendo al riassorbimento degli
edemi.

MASSAGGIO PARZIALE

X 25 - 60€

Dedicato a favorire il benessere di piedi,
testa e viso.

Ideale per trattare e donare un sollievo ad
un’area specifica del proprio corpo.

DRAINING MASSAGE

o 50" - 80€
=’ 80’ - 110€

Indicated to counteract water retention
and the blemishes of localized fat. The
slow movements and the pressure

very light, they accompany the path of the
lymph, contributing to the reabsorption of
edema.

PARTIAL MASSAGE

X 25" - 60€

Promotes well-being and relief to a
specific area of the body, such as feet,
head and face.

ENTWASSERNDE MASSAGE

50’ - 80€
80" - 110€

Angezeigt, um Wassereinlagerungen und
lokalisierten Fettflecken
entgegenzuwirken.

Die langsamen Bewegungen und der
Druck Sie sind sehr leicht, begleiten den
Weg der tragen zur

Riickresorption von Odemen bei.

Lymphe und

TEILMASSAGE

% 25 - 60€

Fordert das Wohlbefinden und die
Linderung eines bestimmten
Korperbereichs wie FiiRe, Kopf und
Gesicht.



MASSAGE COLLECTION

RIFLESSOLOGIA PLANTARE

50 = 90E

La stimolazione di zone specifiche della
pianta del piede agisce sugli organi e su tutto
il corpo, favorendo il flusso

energetico e
immunitario per una sensazione di equilibrio
e di consapevolezza corporea.

rafforzando il sistema

MASSAGGIO SPORTIVO

50’ - 90€
80’ - 130€

Favorisce il recupero e ripristina 'elasticita
muscolare. Ideale sia in preparazione allo
sport che per distendere il corpo dopo un
intenso allenamento.

FOOT REFLEXOLOGY

50" - 90€

The stimulation of specific areas of the
sole of the foot acts on the organs and the
entire body, promoting energy flow

and strengthening the immune system for
a feeling of balance and body awareness.

SPORTS MASSAGE

50’ - 90€
80’ - 130€

Promotes recovery and restores muscle
elasticity. Ideal both in preparation for
sport and for relaxing the body after an
intense workout.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

v 50’ - 90€

Die Stimulation bestimmter Bereiche der
FuBsohle wirkt auf die Organe und den

gesamten Korper und fordert den Fluss

Energie und Starkung des Immunsystems fir

Ausgeglichenheit und Kdérperbewusstsein.

SPORTMASSAGE

~ 50’ - 90€
" 80’ - 130€

Fordert die Regeneration und stellt die
Muskelelastizitat wieder her. Ideal sowohl
zur Vorbereitung auf den Sport als auch
zur Entspannung des Korpers

nach einem intensiven Training.



MASSAGE COLLECTION

GAMBE LEGGERE
X 25"- 60€

Trattamento “effetto leggerezza” per
restituire  un  piacevole senso di
leggerezza a gambe stanche e pesanti.

SOLLIEVO SCHIENA,
COLLO E SPALLE

f:; 25’ - 60€

Massaggio decontratturante che allevia e
rilascia tutta la tensione concentrata su
schiena, collo e spalle.

LIGHT LEGS
¥ 25'-60€

“Lightness effect” treatment to restore
a pleasant sense of lightness to tired
and heavy legs.

BACK, NECK AND
SHOULDER RELIEF

X 25 - 60€

Decontracting massage that relieves
and releases all the tension
concentrated on the back, neck and
shoulders.

LEICHTE BEINE
¥ 25 - 60€

»Leichtigkeitseffekt“-Behandlung, um
miden und schweren Beinen ein
angenehmes  Geflihl  von  Leichtigkeit
zuriickzugeben.

RUCKEN-, NACKEN- UND
SCHULTERENTLASTUNG

{:g 25’ - 60€

Entspannende Massage, die alle auf Riicken,
Nacken und Schultern konzentrierten
Verspannungen lost und lost.



MASSAGE COLLECTION

MASSAGGIO HAWAIANO -
LOMI LOMI

50-=90€
80’ - 130€

Consiste in movimenti ritmici, lunghi ed

armoniosi nei quali si utilizzano gli
avambracci e le mani dando la
sensazione di leggere onde che cullano il
corpo con effetti rilassanti e drenanti.

COUNTOURING
50’ - 98€

Modella e rassoda il tessuto, combatte i
segni della cellulite e dell’adipe,
lavorando sul metabolismo e la
circolazione.

HAWAIAN MASSAGE-
LOMI LOMI

~ 50’ - 90€
= 80’ - 130€

Es besteht aus rhythmischen, langen

und harmonischen Bewegungen, bei
denen die Unterarme wund Hande
eingesetzt werden, um das Gefiihl zu
vermitteln Lichtwellen, die den Korper
mit entspannender und entwassernder
Wirkung umarmen.

COUNTOURING
50’ -98€

It shapes and firms the tissue, fights
the signs of cellulite and fat, working
on metabolism and circulation.

L.
.

HAWAIIANISCHE MASSAGE -
LOMI LOMI

= 50 - 90€
=’ 80’ - 130€

It consists of rhythmic, long and

harmonious movements in which the
forearms and hands are used giving the
sensation of light waves that cradle the
body with relaxing and draining effects.

COUNTOURING
% 50"- 98¢

Es formt und festigt das Gewebe,
bekampft die Anzeichen von Cellulite und
Fett und wirkt sich auf den Stoffwechsel
und die Durchblutung aus.
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MASSAGE COLLECTION

TRATTAMENTI AYURVEDICI

SHIROABHYANGA
X 30"- 59€

Di particolare importanza in quanto sede di
tutti gli organi di senso, la testa beneficia
enormemente del massaggio ayurvedico.

g

PADABHYANGA
X 30’ - 59€

Questo massaggio parziale piedi-gambe
agisce su importanti nervi situati sotto la
pianta del piede e collegato con la testa.

SARVANGA ABHYANGA

50’ - 105€
" 80’ - 140€

Equilibrio, pace e armonia sono i punti
salienti di questo massaggio

completo con olii preziosi. Il massaggio
Ayurvedico previene i processi di
invecchiamento del corpo, aiuta a superare
la

fatica e dona vigore, rafforza il sistema
nervoso e migliora il sonno.

SHIROABHYANGA
i1 30" - 59€

Of particular importance as the site of all
the senses, the head benefits enormously
from Ayurvedic massage.

PADABHYANGA
¥ 30"-59€

This partial foot-leg massage acts on
important nerves located under the sole
of the foot and connected to the head.

SARVANGA ABHYANGA

50’ - 105€
80’ - 140€

Balance, peace and harmony are the key
points of this massage complete with
precious oils. Ayurvedic massage prevents
the body's aging processes, helps to
overcome the

fatigue and gives vigor, strengthens the
nervous system and improves sleep.

SHIROABHYANGA
30s=59€

DOf particular importance as the seat of all
the sense organs, the head benefits
enormously from Ayurvedic massage.

PADABHYANGA
¥ 30°-59€

Diese partielle FuR-Bein-Massage wirkt auf
wichtige Nerven, die unter der Fufdsohle
liegen und mit der FuRsohle verbunden sind
Kopf.

SARVANGA ABHYANGA

50’ - 105€
80’ - 140€

Balance, Frieden und Harmonie sind die
Schwerpunkte dieser Massage, erganzt durch
wertvolle Ole. Die ayurvedische Massage
beugt den Alterungsprozessen des Korpers
vor und hilft, diese zu Giberwinden

lindert Midigkeit und verleiht Kraft, starkt
das Nervensystem und verbessert den Schlaf.







O LES MASSAGE

MASSAGGI DI COPPIA - PAARMASSAGE

UN DOLCE MOMENTO DA VIVERE IN DUE

CANDLE MASSAGE

50 =198€

Il candle massage & un massaggio rilassante
eseguito con delle candele da cui profumati
olii vegetali colano dolcemente

sul corpo. Il trattamento si svolge come un
vero e proprio rituale sensoriale.

RILASSANTE AROMATICO
50" - 198€

Massaggio rilassante -antistress in grado di
alleviare le tensioni. L'aromaterapia
contribuisce, grazie a olii essenziali a

donare serenita stimolando i sensi e 'olfatto.

RITUALE
ROMEO E GIULIETTA

50" - 178€

Impacco corpo dalle forti proprieta nutrienti
che dona alla tua pelle morbidezza ed
elasticita.

CANDLE MASSAGE

% 50’ - 198€
The candle massage is a relaxing massage
performed with candles from which
scented vegetable oils gently drip
on the body. The treatment takes place as
a real sensory ritual.

AROMATIC RELAX

v 50" -198€

Relaxing - anti-stress massage capable of
relieving tension. Aromatherapy
contributes, thanks to essential oils to
give serenity by stimulating the senses.

RITUALE
ROMEO E GIULIETTA

“¥ 50" - 178€
Body wrap with strong nourishing
properties that gives your skin softness
and elasticity.

CANDLE MASSAGE

v 50" - 198€
Die Kerzenmassage ist eine entspannende
Massage, die mit Kerzen durchgefiihrt wird,
aus denen duftende Pflanzendle sanft tropfen
auf dem Korper. Die Behandlung findet als
echtes Sinnesritual statt.

AROMATISCHES
ENTSPANNUNGSMITTEL

“¥ 50" -198€
Entspannend -
Verspannungen
Aromatherapie tragt dank &therischer Ole
dazu bei Schenken Sie Gelassenheit, indem
Sie die Sinne und den Geruch anregen.

RITUALE
ROMEO E GIULIETTA

Anti-Stress-Massage, die
losen kann. Die

“X 50’ - 178€
Korperpackung mit starken nahrenden
Eigenschaften, die Ihrer Haut Weichheit und
Elastizitat verleiht.






GONeREC TION FAGE SPA

PULIZA PROFONDA
50’ - 80€

% 80" -110€

Ideale per tutte le pelli, da quelle sensibili a
quelle piu’ impure, questo trattamento di
pulizia, detossina e libera la pelle

da ogni impurita rendendola setosa e
luminosa. Il trattamento termina con un
massaggio viso delicato e rilassante.

TRATTAMENTO VISO
PERSONALIZZATO

50" - 105€

Trattamento viso che risponde alle esigenze
del tipo di pelle (equilibrante per pelli
miste/grasse; lenitivo e calmante per

pelli sensibili; delicato per pelli spente e
opache) per un incarnato uniforme.

TRATTAMENTO VISO
ANTI-AGE

vii 80’ - 140€

Trattamento rassodante e rivitalizzante
distende le rughe e i segni di espressione
grazie alla combinazione di prodotti
anti-eta di alto livello.

TRATTAMENTO VISO
EXPRESS

S0°-'59€

Trattamento express su misura.

DEEP CLEANSING
508*80€

80" - 110€

*.

Ideal for all skin types, from sensitive to
more impure ones, this cleansing
treatment detoxifies and frees the skin.
from any impurity, making it silky and
luminous. The treatment ends with a
delicate and relaxing facial massage.

PERSONALIZED FACIAL
TREATMENT

v 50’ - 105€

Facial treatment that responds to the
needs of your skin type (balancing for
combination/oily skin; soothing and
calming for sensitive skin; delicate for
dull skin) for an even complexion.

ANTI-AGE FACIAL
TREATMENT

80’ - 140€

Decontracting massage that relieves and
releases all the tension concentrated on
the back, neck and shoulders.

EXPRESS FACIAL
TREATMENT

¥ 30"-59€

Personalized express facial.

GRUNDLICHE REINIGUNG
“¥ 50’ - 80€

o

% 80’ - 110€

Diese Reinigungsbehandlung ist ideal fiir alle
Hauttypen, von empfindlicher bis zu unreiner
Haut. Sie entgiftet und befreit die Haut.

von jeglichen Unreinheiten und macht es seidig
und strahlend. Die Behandlung endet mit einer
sanften und entspannenden Gesichtsmassage.

PERSONALISIERTE
GESICHTSBEHANDLUNG

v 50’ - 105€

Gesichtsbehandlung, die auf die Bedirfnisse
Thres Hauttyps eingeht (ausgleichend fiir
Mischhaut/fettige ~ Haut;  beruhigend und
beruhigend fiir empfindliche Haut; zart bei fahler
Haut) fiir einen ebenmafigen Teint.

ANTI-AGE-
GESICHTSBEHANDLUNG

¥ 80 - 140€

Die straffende und revitalisierende Behandlung
glattet dank der Produktkombination Falten und
Mimikfalten

Anti-Aging auf hohem Niveau.

EXPRESS-
GESICHTSBEHANDLUNG

X 30" - 59€

Express personalisierte Gesichtsbehandlung.







GEARBECTION BOBPY SPA

DETOX CORPO
X 80" - 110€

Un trattamento detossinante che dona al
corpo nuova vitalita attraverso elementi
fondamentali: scrub con il sale, utile

per l'eliminazione dei liquidi in eccesso e
il fango ad effetto antinfammatorio e
depurativo.

REGENERATING BODY&SOUL
vt 50’ - 89€

R
Ly

Scrub corpo e massaggio distensivo

Un massaggio esfoliante adatto anche alle
pelli piu’ sensibili per un piacevole effetto
di idratazione e luminosita.

AROMA SALT BODY SCRUB
30’ 2389€

Peeling aromatico al sale per tutto il
corpo.

HYDRA-LUXE BODY WRAP
% 50" - 89€

Impacco corpo per piacevole
idratazione ed un effetto illuminante.

una

BODY DETOX
v 80’ - 110€

A detoxifying treatment that gives the
body new vitality through fundamental
elements: salt scrub, useful

for the elimination of excess liquids and
and

mud with an anti-inflammatory

purifying effect.
REGENERATING BODY&SOUL
v 50’ - 89€

Body scrub and relaxing massage
An exfoliating massage suitable for even
the most sensitive skin for a pleasant
hydration and brightening effect.

AROMA SALT BODY SCRUB
v 30’ -39€

Aromatic salt peeling for the whole body.

HYDRA-LUXE BODY WRAP
50’ - 89€

Body pack for pleasant hydration and an
illuminating effect.

KORPERENTGIFTUNG
v¥ 80’ -110€

Eine entgiftende Behandlung, die dem Kdrper
durch grundlegende Elemente neue Vitalitat
verleiht: Salzpeeling, niitzlich

zur Beseitigung iiberschiissiger Fliissigkeiten
und Schlamm mit entziindungshemmender
und reinigender Wirkung.

REGENERATING BODY&SOUL
vt 50’ - 89€

Korperpeeling und entspannende Massage
Eine Peeling-Massage, die selbst fir die
empfindlichste Haut geeignet ist und fiir eine
angenehme Feuchtigkeitsversorgung und
einen aufhellenden Effekt sorgt.

AROMA SALT BODY SCRUB

Aromatisches Salzpeeling fiir den ganzen
Korper.

HYDRA-LUXE BODY WRAP

Korperpackung  fiir eine  angenehme
Feuchtigkeitsversorgung und einen

aufhellenden Effect.






BEAUTY COLLECTION

SERVIZI ESTETICI:
ERIFAZIONE PER PELLI PERFERRE E LISCE

DEPILAZIONE COMPLETA CORPO

HAARENTFERNUNG AM GANZEN KORPER / FULL BODY HAIR REMOVAL

GAMBA INTERA

BEIN WACHSEN / WHOLE LEG

MEZZA GAMBA

WACHSEN IN DER MITTE DER BEINE / HALF LEG

INGUINE

BIKINI WAX

INGUINE TOTALE

FULL BIKINI WAX

MEZZA GAMBA , INGUINE E ASCELLE

HALBES BEIN, BIKINI UND ACHSELHOHLEN / HALF LEG, BIKINI AND ARMPITS

CORREZIONE SOPRACCIGLIA

AUGENBRAUENKORREKTUR / EYEBROW CORRECTION

LABBRO SUPERIORE

OBERLIPPE / UPPER LIP

BRACCIA / SCHIENA O PETTO

ARM, BRUST, ODER ZURUCK / ARMS, BACK OR CHEST
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e Y COLLECAION

SERVIZI ESTETICI: MANICURE /PEDICURE EXPRESS
BENESSERE MANI E PIEDI

SPA MANICURE

SPA PEDICURE

CAMBIO SMALTO

§=55€

- 70€

©=170€

§=:35€

MANICURE CON APPLICAZIONE
SEMIPERMANENTE

PEDICURE CON APPLICAZIONE
SEMIPERMANENTE

BEAUTY SERVICES: MANICURE /PEDICURE EXPRESS

* - 85€

' - 80€

#=55€

HANDS AND FEET CARE
SPA MANICURE

SPA PEDICURE

#=270€

- 70€

NAIL POLISH CHANGE

MANICURE WITH SEMI-
PERMANENT POLISH APPLICATION

¥=35€

= 85€

PEDICURE WITH SEMI -

PERMANENT POLISH APPLICATION @ 7s-

80€






MATERNITA’-DOLCE ATTESA

DALLA 14 SETTIMANA

VISO FUTURA MAMMA
§ 80" -120€

Trattamento Viso Rigenerante, idratante
con Vitamine.

MASSAGGIO MATERNITA

: 50’ - 80€

Manualita rilassanti, dolci e drenanti con olii
idratanti per nutrire la pelle e donarle
elasticita.

RITUAL FUTURA MAMMA

; 80°-110€

Scrub + Impacco

FUTURE MOTHER'S FACE
¥ 80"-120€

Regenerating, hydrating facial

treatment with vitamins.

MATERNITY MASSAGE

% 50’ - 80€
Relaxing, gentle and draining manual

movements with hydrating oils to
nourish the skin and give it elasticity.

FUTURE MOTHER RITUAL

¥ 80’ - 110€

Scrub + Body wrap

GESICHT
ZUKUNFTIGEN MUTTER

¥ 80" - 120€

Regenerierende, feuchtigkeitsspendende

Gesichtsbehandlung mit Vitaminen.

MUTTERSCHAFTSMASSAGE

% 50’ - 80€

Entspannende, sanfte und entwdssernde
manuelle Bewegungen mit
feuchtigkeitsspendenden Olen, die die Haut
nahren und ihr Elastizitat verleihen.

RITUAL ZUKUNFTIGEN MUTTER

% 80" - 110€

Scrub + Korperpackung






GONETECTION SRA TEENAGER

RITUALE VISO
p502=89€

Rituale viso studiato per le pelli piu’

giovani ad azione equilibrante.

MASSAGGIO SPECIALE
TEENAGER

, 25'-48€
50’ -70€

Rilassante con olii naturali e idratanti.

FACIAL RITUAL

% 50’ - 89€

Facial ritual designed for younger skin
with a balancing action.

SPECIAL MASSAGE
FOR TEENS

o 25 - 48€
= 50’ - 70€

Entspannend mit natirlichen und
feuchtigkeitsspendenden Olen.

GESICHTSRITUAL

X 50’ - 89€

Gesichtsritual fir jingere Haut mit
ausgleichender Wirkung.

SPEZIELLE MASSAGE

FUR JUGENDLICHE
, 25 - 48€
50’ - 70€

Relaxing with natural and hydrating
oils.
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GYMentality SPA
EXPERIENCE SPA COLLECTION

PERSONAL TRAINING YOGA
50’

Allenamenti personalizzati Disciplina millenaria che attraverso una pratica
1 sessione 60 completa ed equilibrata dona un miglioramento
10 sessioni 540 generale delle proprie condizioni.
20 sessioni 950 1 sessione 60

10 sessioni 540

Personalized training 20 sessioni 950

1 session 60
10 sessions 540
20 sessions 950

Eine tausend Jahre alte Disziplin, die durch vollstandiges
und ausgewogenes Uben zu einer allgemeinen
Verbesserung der eigenen Fahigkeiten fiihrt

Bedingungen.

1 Sitzung 60

10 Sitzungen 540

20 Sitzungen 950

Personalisiertes training
1 Sitzung 60

10 Sitzungen 540

20 Sitzungen 950

A thousand-year-old discipline which, through complete
and balanced practice, gives a general improvement of
one's own conditions.

1 session 60

10 sessions 540

20 sessions 950



INFORMAZIONI GENERALI

CANCELLAZIONI

In caso di annullamento dii un trattamento
gia prenotato, si chiede di comunicarlo
almeno 24 ore prima, pena l'addebito.

PRECAUZIONI

Evitare bevande alcoliche prima di un
trattamento . Se si necessita di rasatura (in
particolare nel caso di trattamento viso per
uomini), & consigliabile farlo almeno due ore
prima della seduta.

PRENOTAZIONI

La SPA palazzo della scala é riservata ad un
numero limitato di ospiti

La prenotazione & gradita

Le prenotazioni possono essere effettuate
chiamando il +39 045 647 1060

Se non siete ospiti residenti a Palazzo della
Scala scrivere mail a
spa@palazzodellascala.com

Si invita ad arrivare 10 minuti prima prima
dell’inizio dell’appuntamento. In caso di
ritardo, il trattamento

prenotato avra una durata inferiore nel
rispetto del planning giornaliero.

CONTATTI

INDICAZIONI

Si invitano i gentili ospiti ad indossare un
abbigliamento confortevole. In piscina e in
tutta l'area benessere

€ necessario l'uso del costume da bagno. La
Spa & un’oasi di tranquillita, pertanto si
invita a rispettare la

privacy e la tranquillita degli altri ospiti,
mantenendo voce bassa e spegnendo i
telefoni cellulari.

Se si soffre di patologie mediche particolari
o si sta assumendo qualsiasi tipo di farmaco,
si prega di

segnalarlo.

RESPONSABILITA’

Palazzo della Scala non é responsabile
degli oggetti di valore lasciati incustoditi. Vi
invitiamo pertanto ad utilizzare gli appositi
armadietti.

BAMBINI

L’ ingresso all’area Benessere & consentita a
partire dai 16 anni.

www.palazzodellascala.com
Telefono: +39 045 647 1060
E-mail: spa@palazzodellascala.com



GENERAL INFORMATIONS

CANCELLATIONS

In case of cancellation of a treatment
already booked, you are asked to
communicate it at least 24 hours in
advance, under penalty of being charged.

PRECAUTIONS

Avoid alcoholic beverages before a treatment.
If shaving is required (particularly in the case
of a facial treatment for men), it is advisable

to do so at least two hours before the session.

RESERVATIONS

The Palazzo della Scala SPA is reserved for a
limited number of guests

Reservation is welcome

Reservations can be made by calling +39
045 647 1060

If you are not a resident guest at Palazzo
della  Scala, write an email to
spa@palazzodellascala.com

We invite you to arrive 10 minutes early
before the start of the appointment. In case
of delay, treatment

booked will have a shorter duration in
compliance with the daily planning.

RESPONSABILITIES

Palazzo della Scala is not responsible for
valuables left unattended. We therefore
invite you to use the appropriate lockers.

TIPS

Guests are invited to wear comfortable
clothing. In the pool and throughout the
wellness area

The use of a swimsuit is required. The Spa is
an oasis of tranquility, therefore we ask you
to respect the

privacy and tranquility of other guests,
keeping voices low and turning off cell
phones.

If you suffer from any medical conditions or
are taking any type of medication, please
report it.

CHILDREN

Access to the Wellness Area is permitted
starting from the age of 16.

RESERVIERUNGEN

Das Palazzo della Scala SPA ist einer
begrenzten Anzahl von Gasten vorbehalten
Reservierung gerne erwiinscht
Reservierungen konnen telefonisch unter +39
045 647 1060 vorgenommen werden

Wenn Sie kein Gast im Palazzo della Scala
sind, schreiben Sie eine E-Mail an
spa@palazzodellascala.com

Wir laden Sie ein, 10 Minuten vor
Terminbeginn einzutreffen. Im Falle einer
Verspatung Behandlung

Die gebuchten Termine haben entsprechend
der Tagesplanung eine kiirzere Dauer.

MORE INFORMATION

www.palazzodellascala.com
Phone number: +39 045 647 1060
E-mail: spa@palazzodellascala.com

KINDER

Der Zutritt zum Wellnessbereich ist ab 16
Jahren gestattet.

VORSICHTSMASSNAHMEN
Vermeiden Sie alkoholische Getranke vor
einer Behandlung. Sollte eine Rasur

erforderlich sein (insbesondere bei einer
Gesichtsbehandlung fiir Manner), empfiehlt es
sich, diese mindestens zwei Stunden vor der
Sitzung durchzufihren.

NPPS

Gaste werden gebeten, bequeme Kleidung
zu tragen. Im Pool und im gesamten
Wellnessbereich

Die Verwendung eines Badeanzugs ist
erforderlich. Das Spa ist eine Oase der Ruhe,
daher bitten wir Sie, dies zu respektieren
Achten Sie auf die Privatsphare und Ruhe
anderer Gaste, indem Sie die Stimmen leise
halten und Mobiltelefone ausschalten.

Wenn Sie an einer Krankheit leiden oder
Medikamente einnehmen, wenden Sie sich
bitte an uns

berichten Sie.

VERANTWORTLICHKEITEN

Palazzo della Scala Gbernimmt
Haftung fur unbeaufsichtigt
zuriickgelassene Wertsachen. Wir laden Sie
daher ein, die entsprechenden
Schlieffacher zu nutzen.

keine






DAY SPA

PALAZZO DELLE SCALA

UN MOMENTO DI BENESSERE E RELAX LUNGO UN GIORNO

MORNING WELLNESS

MATTINATA DI RELAX CON COLAZIONE E
PERCORSO BENESSERE.

g=10.00-"15.00

DAY SPA GOURMET

GIORNATA IN SPA CON BRUNCH.

SENSES IN HARMONY

RELAX, MUSICA DAL VIVO,
APERITIVO E CENA GOURMET.

WELLNESS DAY SPA

PERCORSO BENESSERE E
MASSAGGIO SU MISURA

SPA DI COPPIA

SPA DI COPPIA CON MASSAGGIO, AREA
PRIVATA E APERITIVO ROMANTICO.

: 10.00-16.00

¥ 12.00 - 19.00

¥ 11.30- 18.30

i 1T180E818.30

& 68€

& 95€

& 115€

& 108€

& 250€



DAY SPA
PALAZZO DELLE SCALA

UN MOMENTO DI BENESSERE E RELAX LUNGO UN GIORNO

REMISE EN BEAUTE

PERCORSO BENESSERE E TRATTAMENTO
VISO PER UNA PELLE RADIOSA.

VY 11.30-18.30 @ 108€

DETOX DAY SPA

RIGENERA CORPO E MENTE CON
SPA E SCRUB DETOSSINANTE.

* 11.30-18.30 @ 100€

RELAX DAY SPA

SPA E IMPACCO CORPO RILASSANTE
PER UN BENESSERE COMPLETO.

¥ 11.30-18.30 @ 100€

LUXURY DAY SPA

ESPERIENZA ESCLUSIVA CON SPA, SUITE
DI LUSSO E MASSAGGIO DI COPPIA.

¥ 12.00-20.00 & 750€

Adulti: 95€
Ragazzi: 65€

FESTIVITY AT PALAZZO
RELAX PER ADULTI, GIOCHI E
DIVERTIMENTO PER I BAMBINI, CON
BRUNCH.

* 09.00-15.00 8@

Per maggiori informazioni e acquisto dei day spa, visitare il sito web o contattare la spa



DAY SPA
PALAZZO DELLE SCALA

A PERFECT DAY OF WELLNESS AND RELAXATION

MORNING WELLNESS

A MORNING OF RELAXATION WITH
BREAKFAST AND WELLNESS CIRCUIT.

: 10.00-15.00 & 68€

DAY SPA GOURMET

A DAY AT THE SPA WITH BRUNCH. ; 10.00- 16.00 e 95€

SENSES IN HARMONY
RELAXATION, LIVE MUSIC,
APERITIF, AND GOURMET DINNER.

* 12.00-19.00 @ 115€

WELLNESS DAY SPA

WELLNESS CIRCUIT AND A 50-
MINUTE TAILOR-MADE MASSAGE.

: 11.30-18.30 @ 108€

DAY SPA FOR COUPLES
COUPLES' SPA WITH MASSAGE,
PRIVATE AREA, AND ROMANTIC
APERITIF.

: 11.30-18.30 & 250€




DAY SPA
PALAZZO DELLE SCALA

A PERFECT DAY OF WELLNESS AND RELAXATION

REMISE EN BEAUTE

WELLNESS CIRCUIT AND FACIAL
TREATMENT FOR RADIANT SKIN.

* 11.30-18.30 @ 108€

DETOX DAY SPA
REJUVENATE BODY AND MIND
WITH SPA AND DETOX SCRUB.

* 11.30-18.30 @ 100€

RELAX DAY SPA

SPA AND RELAXING BODY WRAP FOR
COMPLETE WELL-BEING.

¥ 11.30-18.30 @ 100€

LUXURY DAY SPA
EXCLUSIVE EXPERIENCE WITH SPA, LUXURY
SUITE, AND COUPLES' MASSAGE.

¥ 12.00-20.00 & 750€

FESTIVITY AT PALAZZO

RELAXATION FOR ADULTS, FUN FOR KIDS,
AND A DELICIOUS BRUNCH.

Adults: 95€
e Kids: 65€

% 09.00 - 15.00

For more information and to purchase day spa packages, visit the website or contact the spa.



DAY SPA
PALAZZO DELLE SCALA

EIN WUNDERVOLLER TAG VOLLER WOHLBEFINDEN UND ENTSPANNUNG

MORNING WELLNESS

EIN ENTSPANNTER MORGEN MIT
FRUHSTUCK UND WELLNESS-PARCOURS.

: 10.00-15.00 & 68€

DAY SPA GOURMET

EIN TAG IN DER SPA MIT BRUNCH. ; 10.00- 16.00 e 95€

SENSES IN HARMONY

ENTSPANNUNG, LIVE-MUSIK,
APERITIF UND GOURMET-DINNER.

* 12.00-19.00 @ 115€

WELLNESS DAY SPA

WELLNESS-PARCOURS UND EINE
MASSGESCHNEIDERTE 50-MINUTIGE MASSAGE.

: 11.30-18.30 @ 108€

DAY SPA FOR COUPLES
PAAR-SPA MIT MASSAGE, PRIVATEM
BEREICH UND ROMANTISCHEM
APERITIF.

: 11.30-18.30 & 250€




DAY SPA
PALAZZO DELLE SCALA

EIN WUNDERVOLLER TAG VOLLER WOHLBEFINDEN UND ENTSPANNUNG

REMISE EN BEAUTE

WELLNESS-PARCOURS UND
GESICHTSBEHANDLUNG FUR STRAHLENDE HAUT.

VY 11.30-18.30 @ 108€

DETOX DAY SPA

ERNEUERN SIE KORPER UND GEIST
MIT SPA UND DETOX-PEELING.

* 11.30-18.30 @ 100€

RELAX DAY SPA

SPA UND ENTSPANNENDE KORPERPACKUNG
FUR GANZHEITLICHES WOHLBEFINDEN.

¥ 11.30-18.30 @ 100€

LUXURY DAY SPA

EXKLUSIVES ERLEBNIS MIT SPA,
LUXUSSUITE UND PAARMASSAGE.

: 12.00-20.00 @ 750€

Erwachsene: 95€
Kinder: 65€

FESTIVITY AT PALAZZO

ENTSPANNUNG FUR ERWACHSENE, SPASS F
UR KINDER UND EIN KOSTLICHER BRUNCH.

* 09.00-15.00 8@

Fiir weitere Informationen und zum Kauf von Day-Spa-Paketen besuchen Sie die Website oder kontaktieren Sie die Spa.



